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La Vitesse de l’Onde de Pouls avec pOpmètre® est 

LQGpSHQGDPPHQW�FRUUpOpH�DX�WDX[�GH�¿OWUDWLRQ�JORPpUXODLUH�
chez les transplantés rénaux. 
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Objectif���eYDOXHU�OD�UHODWLRQ�HQWUH�OH�WDX[�GH�¿OWUDWLRQ�JORPpUXODLUH�HW�OD�ULJLGLWp�DUWpULHOOH�SDU�OD�PHVXUH�GH�OD�YLWHVVH�
de l’onde (VOP), un facteur de risque cardiovasculaire indépendant chez les patients transplantés rénaux. 

Matériel et méthode: Nous avons étudié des patients transplantés suivis dans notre consultation externe. Après 
un examen médical, nous avons mesuré la pression artérielle Comfort Cuff-Skil-Care - États-Unis -, la VOP 
pOpmètre®, Axelife sas - France ; après 10 minutes de repos en position allongée. pOpmètre® mesure le temps 
de transit au doigt et à l’orteil, et selon une charte par rapport à la taille, il calcule la VOP. Trois mesures ont été 
HIIHFWXpHV�SRXU�pWXGLHU� OD� UpSpWDELOLWp��/H� WDX[�GH�¿OWUDWLRQ�JORPpUXODLUH�HVWLPp� �*)5��D�pWp�FDOFXOp�HQ�XWLOLVDQW�
O¶pTXDWLRQ� 0'5'��

VOPdo=
k.taille

Conclusion : 

/H� WDX[� GH� ¿OWUDWLRQ� JORPpUXODLUH� HVW� FRUUpOpH� GH� IDoRQ�
indépendante à la vitesse de l’onde de pouls chez les patients 

transplantés rénaux, hypothèse selon laquelle la fonction 

UpQDOH�MRXH�XQ�U{OH�SUpSRQGpUDQW�GDQV�OD�ULJLGLWp�DUWpULHOOH�

pOpmètre® dispose de 2 capteurs pho-
todiodes, positionnés sur le doigt et sur 
l’orteil, en regard de l’artère pulpaire. Des 
ondes de pouls sont enregistrées simulta-
nément en continu pendant 20 secondes, 
et la différence entre les pieds des ondes 
de pouls détermine les temps de transit 
(TTdo). La distance de parcours est basée 
sur la taille du sujet.

Résultats: Quarante-quatre (30 hommes, 14 femmes) transplantés rénaux ont été inclus. Aucune différence signi-
¿FDWLYH�Q¶D�pWp�REVHUYpH�HQWUH�OHV�KRPPHV�HW�OHV�IHPPHV�SRXU�O¶kJH��0���6(0���������������3$6����������PP+J���
3$'���������PP+J���*)5�������������PO�PLQ������P���HW�OD�923�����������P���V��>H[WUqPHV�������j�����@��/D�UpSp-
WDELOLWp��H[SULPpH�FRPPH�O¶pFDUW\SH�GLYLVp�SDU�OD�PR\HQQH�GH���PHVXUHV�pWDLW�WUqV�ERQ��������
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